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Dates : Jeudi 4 et Vendredi 5 juin 2026 

Lieu : Parc Interdépartemental Des Sports de Choisy-le-Roi 

ATTENTION : Accès uniquement par le grand parking du Parc (chemin des bœufs) 

Déroulement de chaque journée : 
•9h30 – 10h00 : Accueil des classes (remise de chasubles ORANGE pour les enseignant-e-s – JAUNES pour les 

accompagnateurs – 3 ou 4 séries de couleurs différentes de 10 chasubles pour les enfants) 
POUR DES RAISONS DE SÉCURITÉ, OBLIGATION DE PORTER SA CHASUBLE TOUT AU LONG DE LA JOURNÉE 

•10h15 – 11h45 : Ateliers par classe encadrés par un-e éducateur-trice du Comité Départemental de Rugby (4 à 5 
classes dans les zones A,B,C,D,E,F) 

•11h45 – 12h45 : Pause déjeuner (« PIQUE-NIQUE 0 DÉCHET OU PRESQUE », (outils ICI) ) 
•12h45 – 13h15 : Présentation des HAKAS au niveau de l’accueil 
•13h30 – 15h15 : Matchs dans les mêmes zones que le matin (cf. tableau et plan d’implantation) 
•15h15 : Passage à l’accueil pour déposer les chasubles (adultes et enfants) distribuées le matin et récupérer les 

récompenses du Conseil Départemental.  
IMPORTANT : compter les chasubles enfants (3 x 10 ou 4 x 10) avant de nous les redonner. 

En amont de la journée : 
•Préparer un HAKA 
•Trouver des accompagnateurs (2 ou 3 par classe en plus de l’enseignant-e). Les informer de leur rôle (gestion d’une 

équipe – accompagnement aux sanitaires – respect des partenaires et adversaires – accompagnement d’un enfant blessé à 
l’hôpital en cas d’évacuation) 

•Constituer des équipes mixtes (1 couleur de chasubles leur sera attribuée par vos soins à votre arrivée). Pour connaître 
le nombre d’équipes à constituer pour votre classe consultez les tableaux, pages suivantes. 

•Sensibiliser les élèves et les familles à l’élaboration d’un « pique-nique 0 déchet ou presque » (outils ICI) 
•Informer les familles sur la sortie (pas de bijoux ni de montres – tenue de sport – pique-nique – protection solaire – 

protection éventuelle contre la pluie…)

SCOLA-RUGBY - TOUCHER 2 SECONDES - JVM 2026

https://usep94.fr/ressources/telechargements/?dir=/EDD/Pique-Nique%200%20d%C3%A9chet
https://usep94.fr/ressources/telechargements/?dir=/EDD/Pique-Nique%200%20d%C3%A9chet
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SCOLA-RUGBY - TOUCHER 2 SECONDES - JVM 2026

Le jour de la rencontre : 
Disposer  
•des PAI et des traitements 
•d’une trousse de secours pour les petites blessures 
•des coordonnées des familles 

Respecter les consignes VIGIPIRATE. 

Une couverture sanitaire sera assurée par la Protection Civile ou la Croix Rouge Française en collaboration avec les services 
publics d’urgence. En cas de nécessité, les enfants seront évacués sur les urgences pédiatriques de l’hôpital 
intercommunal de Créteil (en général). Il est souhaitable qu’un enfant évacué soit accompagné d’un adulte autre que 
l’enseignant(e) qui doit rester avec sa classe en termes de responsabilité. Cela nécessite d’en informer vos 
accompagnateurs. 

Les déplacements aux toilettes se font sous la surveillance d’un-e adulte.
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SCOLA-RUGBY - TOUCHER 2 SECONDES - JVM 2026 

ATTRIBUTION DES ZONES DE JEU ET NOMBRE D’ÉQUIPES À CONSTITUER
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ORGANISATION 
Référent USEP sécurité 

Bruno GAILHAC : 06 82 05 63 19

ACCUEIL 
WC

SCOLA RUGBY - JVM 
  

Matin : 4 ou 5 classes dans les zones A, B, C, D, E, F 

Après-midi : Dans chaque zone du matin, 6-7 terrains 

numérotés pour les matchs

CLOTURE  

ACCÈS DES CLASSES ET SECOURS  

PAR LE PORTAIL PARKING 

contrôle (agent de sécurité)
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SCOLA-RUGBY - TOUCHER 2 SECONDES - JVM 2026 

MODALITÉS DES MATCHS

Durée des matchs : 2 fois 5 minutes 

Règles du rugby « Toucher 2 secondes » (disponibles sur le site de l’Usep 94 – Ressources – Téléchargement – Rugby – 02 
Outils-préparation-scola-rugby) ou CLIQUER ICI 

Sur le terrain  : 2 équipes mixtes de 5 joueurs (les joueurs supplémentaires de l’équipe sont remplaçant-e-s. Les 
changements de joueurs se font à la mi-temps, sauf en cas de blessure) 

Les remplaçant-e-s  

•Ils-elles s’occupent de la feuille de marque. 

•Ils-elles lancent le chronomètre. 

•Ils-elles gèrent les cartes coup de pouce coup d’éclat. 

Quand une équipe a 2 points d’avance, on demande à cette équipe si elle préfère prendre une carte coup de pouce 
ou coup d’éclat. Alors on propose une carte coup d’éclat ou coup de pouce selon ce qu’elle a choisi. On lit la carte et 
la règle est mise en place immédiatement. 

En début et en fin de match, les équipes se serrent la main. 

ARBITRAGE : 

•éducateurs-trices, 

•enfants ayant joué ce rôle lors des modules mis en place dans les classes 

•enseignant-e-s, 

•membres de l’équipe. 

Les adultes veillent à ce que les matchs se déroulent dans le respect de tous.  

https://usep94.fr/telechargements/telechargements_generaux/Scola%20Rugby/00-Outils-pr%C3%A9paration-scola-RUGBY.pdf
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Planification Matchs : Jeudi 4 juin


